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Genussvoll in den Tag starten mit wirzigen Frihsticksideen

WIBERG Gewiirzmischungen machen schon den Morgen zum kulinarischen Erlebnis

Salzburg, 27.09.2023 — Der Wecker klingelt, der Tag beginnt und mit ihm bietet sich die
Gelegenheit, kostlich und voller Lebensfreude durchzustarten. Das Friithstiick bringt nicht nur
Energie, sondern legt schon am Morgen den Grundstein fur eine ausgewogene Ernahrung.
Doch warum sollte man sich mit einem gewdhnlichen Friuhstiick zufriedengeben, wenn man
mit ein wenig Kreativitat und den passenden Gewlrzmischungen wahre

Geschmacksexplosionen erleben kann?

Die vielféltigen Gewtrzmischungen von WIBERG helfen dabei und verleihen einem schlichten
Frihstiick im Handumdrehen eine aufregende Note. Vom Avocadobrot tber Rihrei mit afrikanisch
inspirierter Note bis hin zu wirzigen Aufstrichen aus Hummus, Frischkése oder Butter, WIBERG

Gewurzmischungen sorgen fir einen perfekten Morgen.

Dem Frihstiick kommt eine wichtige Bedeutung zu, denn tber Nacht fasten wir und unser Korper
verbraucht fast 50 Prozent der Grundumsatzkalorien. Am Morgen brauchen wir schnell Energie, damit
unser Gehirn, unsere Muskeln und unsere Organe richtig arbeiten. Was wir essen, hat grof3en
Einfluss auf den Rest unseres Tages, denn wer mit einem ungesunden Frihstick startet, lauft Gefahr

am Nachmittag oder Abend Heilhungerattacken auf SuZigkeiten zu bekommen.

Immer nur Misli oder Marmeladenbrot? Langweilig!

Mit den Gewirzen von WIBERG kommt Schwung auf den Frihstiickstisch. Wie wéare es
beispielsweise mit einem Avocadobrot? Das ist mit wenigen Zutaten auch im morgendlichen
Alltagsstress schnell zubereitet und dank der Gewirzmischung Avocado ein besonderer Start in den
Tag. Auch Hummus, Frischkéase oder Butter lassen sich mit Gewurzmischungen wie Orient verfeinern
und bringen Abwechslung auf den Friihstiickstisch. Wer es morgens deftig mag oder sich eine extra
Portion Proteine génnen mdchte, probiert es mit Spiegeleiern gewirzt mit WIBERG BIO Ursalzen oder
verleiht seinem Ruhrei mit Safari eine aul3ergewdhnliche Note nach Kardamom sowie

Paradieskdrnern und taucht schon am Morgen in die afrikanische Geschmackswelt ein.

»Wir moéchten die Menschen dazu ermutigen, beim Friihstiick experimentierfreudig zu sein und neue
Geschmackskombinationen auszuprobieren. Unsere Gewiirzmischungen bieten eine groRRartige
Moglichkeit, den Mahlzeiten eine personliche Note zu verleihen, ohne stundenlang in der Kiiche zu
stehen, denn gerade am Morgen fehlt hdufig die Zeit", sagt Daniela Haslinger-Hild, Head of Marketing
& Communications bei WIBERG.

Weitere Informationen und Bildmaterial konnen Sie gerne anfordern bei:
kommunikation.pur GmbH, Jennifer Hofer, Sendlinger Stra3e 31, 80331 Miinchen
Telefon: +49.89.41 32 61 903, Fax: +49.89.23 23 63 51, E-Mail: hofer@kommunikationpur.com
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Bildmaterial

Bildunterschrift: Ein Schwarzbrot mit Avocado und Tomaten lasst sich
auch am Morgen schnell zubereiten.

Dateiname: Avocado-Schwarzbrot mit Avocado und Tomaten.jpg (953
KB)

Quellenangabe Foto: WIBERG

Nutzung: Abdruck zur lllustration der redaktionellen Berichterstattung.
Nur im Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und
WIBERG zu verwenden.

Bildunterschrift: Eine extra Portion Proteine zum Friihstuck mit
Spiegeleiern.

Dateiname: Ursalz-Krauter-Spiegeleier mit Speck und Camembert-ML-
34481-PS.jpg (1.564 KB)

Quellenangabe Foto: WIBERG

Nutzung: Abdruck zur lllustration der redaktionellen Berichterstattung.
Nur im Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und
WIBERG zu verwenden.

Bildunterschrift: Ein wirziger Aufstrich mit Hummus sorgt fur einen
exotischen Morgen.

Dateiname: Orient-Hummus mit Feigen und Schafskase-ML-34553-
PS.jpg (991 KB)

Quellenangabe Foto: WIBERG

Nutzung: Abdruck zur lllustration der redaktionellen Berichterstattung.
Nur im Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und
WIBERG zu verwenden.

Uber WIBERG

Die 6sterreichische Traditionsmarke WIBERG fir Gewiirze und Co. sorgt seit Jahrzehnten mit
kreativen Produkten fir mehr Geschmack und mehr Genuss in den Branchen der Hotellerie und
Gastronomie. Die Marke steht fiir hochwertige Gewiirze, Essige, Ole, Marinaden und perfekt
abgestimmte Gewirzmischungen. Das WOW — WORLD OF WIBERG Sortiment bringt dariiber hinaus
eine grofRe Auswahl an Gewirzmischungen auch in die heimische Kiche. Mittlerweile ist WIBERG,
gemeinsam mit anderen Marken, Teil von NovaTaste, einem internationalen Unternehmen und einem
der grofdten Player in der Welt der Gewiirze. Das WOW-Sortiment flir Endverbraucher ist im
Onlineshop und 6sterreichweit bei SPAR, EUROSPAR und INTERSPAR erhéltlich.

Weitere Informationen zum Unternehmen, zu den Produkten und zur Firmenkultur finden Sie hier:

Website: www.wiberg.eu
Instagram: www.instagram.com/world of wiberg/

Onlineshop: www.wow-shop.wiberg.eu/

Weitere Informationen und Bildmaterial kénnen Sie gerne anfordern bei:
kommunikation.pur GmbH, Jennifer Hofer, Sendlinger Stra3e 31, 80331 Miinchen
Telefon: +49.89.41 32 61 903, Fax: +49.89.23 23 63 51, E-Mail: hofer@kommunikationpur.com


http://www.wiberg.eu/
http://www.instagram.com/world_of_wiberg/
http://www.wow-shop.wiberg.eu/

